
Mi Libreta de 
Recetas 



1 Taza de leche 

1 Taza de harina de trigo 

1 Huevo 

2 Cucharaditas de azúcar  

2 Cucharas soperas de extracto de 
vainilla 

2 Cucharas soperas de mantequilla 
derretida 

Potitos 

Crêpe

Ingredientes Elaboración
Mezcla en un bol la leche de 
continuación, la mantequilla, el huevo, 
el azúcar y el extracto de Vainilla. 

Ir añadiendo la harina poco a poco. 

En una sartén, ponemos un poco de 
mantequilla y la mezcla del bol.  

Finalmente rellenar a tu gusto con 
potitos           y fruta natural. 



Leche: (0.25 lit. de agua y 9 cacitos 
de leche )

0.5 lit. de Nata

185 g de Azúcar

200 g de Queso tipo crema 
(philadelphia)

1 Sobre de cuajada Royal 

Tarta 
de queso

Ingredientes Elaboración
Mezclamos todos los ingredientes en 
un bol y los batimos hasta que quede 
uniforme.

En un cazo en el fuego llevamos la 
mezcla a fuego lento a ebullición. Lo 
movemos con una varilla.

Cuando rompe a hervir. Lo retiramos 
del fuego y rellenamos el molde donde 
lo queramos servir. Y….listo! 
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